
ARCHITETTURA,
MENTE E COMPORTAMENTO:

Il contributo della Psicologia
architettonica

9 e 16 maggio 2018
Ordine architetti, pianificatori, paesaggisti e conservatori 

delle province di Novara e del VCO 

9 maggio 2018 PRIMA GIORNATA

14.00 – 15.00 Introduzione al corso e concetti di
base

15.00 – 17.00 Effetti di variabili fisiche, estetiche e   
spaziali, sui processi di pensiero e sul            
comportamento

17.00 – 18.00     Spazio costruito e spazio verde
di pensiero e sul comportamento

Docente: Prof.ssa Simona Sacchi – Dipartimento di Psicologia, Università degli studi di Milano-Bicocca 
simona.sacchi@unimib.it - + 39 02 64483821

PROGRAMMA

16 maggio 2018 SECONDA GIORNATA

14.00 – 15.30 Architettura e psicologia sociale:
l’identificazione con il luogo

15.30 – 16.30 Percezione estetica e neuroscienze

16.30 – 18.00 Principali metodologie per l’analisi
della risposta cognitiva e
comportamentale dell’individuo allo
spazio costruito

Ripensare un quartiere, progettare un ospedale, una scuola, un parco, una casa, un museo, un supermercato
significa modificare l’ambiente in cui e persone vivono quotidianamente e agiscono.

Il corso si propone di analizzare come l’ambiente artificiale venga percepito dagli individui e quali siano gli
effetti delle caratteristiche dell’ambiente sul modo di comportarsi e interagire delle persone. Si articolerà
intorno a quattro macro-temi: (1) relazione tra ambiente, cognizione e comportamento; (2) relazione tra
ambiente benessere e vita sociale; (3) esperienza estetica; (4) metodologie utilizzabili in fase di pianificazione e
monitoraggio.

L’analisi degli effetti dello spazio sulla percezione e l’azione permette di cogliere appieno l’enorme influenza – e
potenzialità – dell’architettura e del design sul senso di benessere, di appartenenza a una comunità, sul
comportamento di individui e gruppi.
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